= Gemozac - Ecole Maternelle
@\QE N U Semaine du 10/11 au 16/11
ot 0 vArol B Jeupi | VENDREDI

HORS D'CEUVRE Férié Potage de légumes Y

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

EESR

Gratin de gnocchis . .
au fromage m Boulettes de veau Tajine de poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée de potiron Semoule et [égumes
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Moelleux aux

DESSERT Fruit frais D

amandes

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

”ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine Plat contenant du porc LE CI:I EF
ET SON EQUIPE
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
100% F i . . =
00% Francais www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Repas végétarien

Code a saisir : COMA895

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



= Gemozac - Ecole Maternelle
@\QE N U Semaine du 17/11 au 23/11
ot 0 vArol B Jeupi | VENDREDI

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

EESR

HORS D'CEUVRE Salade de mint Potage de légumes

pennes au surimi
Haricots ver.ts ala Mijoté de porc Filet de poisson Couscous végétarien m
bolognaise sauce au curry
PLAT CHAUD

ET GARNITURES
Purée de carottes Frites Semoule

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

DESSERT Fruit frais Gateau au chocolat Y

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

”ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine Plat contenant du porc LE CI:I EF
ET SON EQUIPE
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

100% Frangais www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Repas végétarien

Code a saisir : COMA895

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



= Gemozac - Ecole Maternelle
@\QE N U Semaine du 24/11 au 30/11
ot 0 vArol B Jeupi | VENDREDI

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

EESR

HORS D'GEUVRE Mache et betteraves §/ Salade de pépinettes [
au cervelas
7 . . Cassoulet . ,
Reblochonnade % Sauté de volaille Poisson pané
campagnard
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Salade verte P4tes Batgnnlere de
légumes
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Tarte aux pommes 7,
rustique

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

”ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine Plat contenant du porc LE CI:I EF
ET SON EQUIPE
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

100% Frangais www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Repas végétarien

Code a saisir : COMA895

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

EESR

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Gemozac - Ecole Maternelle

Semaine du 01/12 au 07/12

Coleslaw

Potage aux
vermicelles

Porc au caramel

Haricots verts sautés

Paupiette de veau
sauce barbecue

Purée de potiron

Colin, creme de
basilic

Frites

Tarte au fromage m

Poélée de carottes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Tarte aux pommes D

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

”ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine

100% Frangais

Repas végétarien

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Plat contenant du porc

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : CDMAS895

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




= Gemozac - Ecole Maternelle
@\QE N U Semaine du 08/12 au 14/12
ot 0 vArol B Jeupi | VENDREDI

HORS D'CEUVRE Rapé de carottes Macédoine

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

EESR

Sauté de volaille a la

Bolognaise .
Saucisse R
creme

PR Brandade de colin Y
Végetarienne

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Carottes et potiron

Pates Lentilles Salade verte

aux épices
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Marbré D

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

”ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine Plat contenant du porc LE CI:I EF
ET SON EQUIPE
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

100% Frangais www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Repas végétarien

Code a saisir : COMA895

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



EESR

Gemozac - Ecole Maternelle

Semaine du 15/12 au 21/12

HORS D'CEUVRE

Coleslaw

Potage de légumes Y

Roti de porc

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Haricots panachés

Filet de colin sauce
curcuma

Semoule

Burger chicken

Pommes sautées

Pates bolognaise m
Végétarienne

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

DESSERT

Bliche au chocolat Y

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

”ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Repas végétarien

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Plat contenant du porc

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : CDMAS895

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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