
Gemozac - Ecole Maternelle
Semaine du 01/06 au 07/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Crêpe au fromage    Melon

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pâtes fromagère aux
lentilles corail

Emincé de dinde à la
Normande  Porc au caramel Poisson du jour

sauce basilic

Macaronis  Panaché de haricots  Crumble de
courgettes Riz  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Fruit frais   Glace    

Nos plats peuvent être proposés, sauce à part
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF DE LA CUISINE
DE GEMOZAC ET SON

ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Produit élaboré dans notre cuisine de Gémozac Plat contenant du porc

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Repas végétarien

Code à saisir : CDMA895

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Gemozac - Ecole Maternelle
Semaine du 08/06 au 14/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Piémontaise    Rillettes et
cornichons

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nuggets de blé sauce
fromage blanc aux

herbes
Purée de légumes  Emincé de jambon

aux épices kebab
Filet de poisson
sauce persillée

Purée de courgettes  Julienne de légumes  Frites  Semoule  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Fruit frais   Tarte au chocolat   

Nos plats peuvent être proposés, sauce à part
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF DE LA CUISINE
DE GEMOZAC ET SON

ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Produit élaboré dans notre cuisine de Gémozac Plat contenant du porc

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Repas végétarien

Code à saisir : CDMA895

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Gemozac - Ecole Maternelle
Semaine du 15/06 au 21/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Coleslaw   Salade verte et
Mimolette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Rôti de porc Burritos Végétarien Dos de colin
Meunière  Wings de poulet  

Purée  Riz  Ratatouille  Pâtes  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Fruit frais   Glace   

Nos plats peuvent être proposés, sauce à part
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF DE LA CUISINE
DE GEMOZAC ET SON

ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Produit élaboré dans notre cuisine de Gémozac Plat contenant du porc

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Repas végétarien

Code à saisir : CDMA895

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Gemozac - Ecole Maternelle
Semaine du 22/06 au 28/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Concombre au
fromage de brebis   Tomates au fromage

et aux olives

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Emincé de dinde  Bolognaise
Végétarienne

Porc au miel et au
soja Brandade de poisson

Julienne de carottes  Pâtes  Frites  Salade verte

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Fruit frais   Glace   

Nos plats peuvent être proposés, sauce à part
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF DE LA CUISINE
DE GEMOZAC ET SON

ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Produit élaboré dans notre cuisine de Gémozac Plat contenant du porc

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Repas végétarien

Code à saisir : CDMA895

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Gemozac - Ecole Maternelle
Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Pastèque   Betteraves
vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Emincé de jambon Filet de colin à la
tomate  Couscous végétarien Raviolis

Gratin de courgettes
et pommes de terre  Riz  Légumes du

couscous    

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Fruit frais   Yaourt aux fruits   

Nos plats peuvent être proposés, sauce à part
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF DE LA CUISINE
DE GEMOZAC ET SON

ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Produit élaboré dans notre cuisine de Gémozac Plat contenant du porc

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Repas végétarien

Code à saisir : CDMA895

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


